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Nuestro objetivo es
elevar la calidad de
vida de las personas
conocidas como
“mayores”, tanto en
lo físico como en lo
intelectual,
buscando su
superación cultural
y el desarrollo de
habilidades, que les
lleven a mejorar su
condición de vida
personal y social.

Universidad 
de la 3era 
Edad
Asociación Educativa para Mayores, A.C.
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Historia
La Universidad de la Tercera Edad (Asociación Educativa

para Mayores, A.C.) de San Luis Potosí, es la primera

Universidad de este tipo en México. Si bien abrió sus

cursos hasta el año 2008, fue en noviembre de 2006 que

se creó su Acta Constitutiva y en 2007 se inscribió ante el

notario público Salvador Pedroza y se presentó el permiso

ante Relaciones Exteriores.

LA DURACIÓN DE LA VIDA HUMANA SE HA 

INCREMENTADO RÁPIDAMENTE DURANTE EL 

ÚLTIMO SIGLO.

Según el Sr. Kofi Annan, Secretario General de la

Organización de las Naciones Unidas, “El mundo está

sufriendo una transformación demográfica sin precedentes.

Entre ahora y 2050, el número de personas mayores se

elevará de aproximadamente 600 millones a casi 2 mil

millones. En menos de 50 años a partir de ahora – por

primera vez en la historia – el mundo contendrá más gente de

más de 60 años que menores de 15.

LA EDAD DE LA EXPERIENCIA

“En África se dice que, cuando un viejo 

muere, se pierde una biblioteca.

El proverbio puede variar entre 

continentes, pero su significado es 

igualmente válido en cualquier cultura.

Las personas mayores son 

intermediarias entre el pasado, el 

presente y el futuro. Su sabiduría y 

experiencia forman una verdadera línea 

de vida en la sociedad.” 

- Kofi Annan, Madrid, Abril 2002

Además de que las personas mayores tienen

objetivos muy diferentes a los de las personas

jóvenes (las primeras buscan la cultura, y no tanto

el formar un modo de vida), su sistema y ritmo de

aprendizaje son diferentes. En estas universidades

por lo regular no se extienden grados académicos y

las evaluaciones son únicamente para ubicar al

interesado en algún nivel de conocimiento. No se

realizan exámenes. La persona mayor busca una

satisfacción en el aprendizaje, no un papel.

Cursos
Análisis de Textos

Martes 11:00 a 13:00 hrs

Póngase en contacto con 
nosotros
Asociación Educativa para Mayores A.C.

Av. De las Artes #119, Col. Himno Nacional

San Luis Potosí, S.L.P., C.P. 78280

(444) 820-9187

https://www.facebook.com/Universidad3aEdad?lo

cale=es_LA

Historia de la Biblia

Miércoles 11:00 a 13:00 hrs

Gestión de la Emoción

Jueves 11:00 a 13:00 hrs

Dibujo

Viernes 11:00 a 13:00 hrs

Manejo de Celular

Jueves 16:00 a 18:00 hrs

Inicio de Cursos

30 de enero del 2024

Informes

De 11:00 a 13:00 hrs

Martes a Viernes

Acreditaciones

ALGO DE INFORMACIÓN NACIONAL.

Elena Zúñiga, Secretaria General del Consejo Nacional de

Población (CONAPO) advierte: “Actualmente uno de cada 20

mexicanos tiene más de 65 años, en 2050 será uno de cada

ocho y en 2050 será anciano uno de cada cuatro mexicanos.”

y agrega: “El promedio actual de nuestra población es ahora

de 27 años, pero en 2050 será de 40”.

Computación

Martes 11:00 a 13:00 hrs
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