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San Luis Potosí,SL.P. a 15 de marzo 2019 

     Interesante y amena plática sobre Hipertensión impartida por el Dr. Manuel Márquez López Médico 

Cirujano egresado de la Facultad de Medicina de la UASLP con especialidad en Medicina Interna y 
Cardiología, profesor jubilado de la Facultad de Medicina y del área de Cardiología del Hospital Central. 
 

Los síntomas iniciales son: 

 Cefalea 

 Mareo 

 Hemorragia nasal 

 Hemorragia conjuntival 
 

Tips de prevención: 

 Alimentación balanceada 

 Evitar la ingesta de sal 

 


