
COMISIÓN DE SALUD
L I C. E NF. M A . M AGDALENA N OYOLA A LONSO



RESULTADOS DE LA 
ENCUESTA 



BUENA 
63,29% (131)

REGULAR
32,85% (68)

MALA
[CELLRANGE] (1)

NO CONTESTARON 
[CELLRANGE] (7)

APRECIACIÓN DEL ESTADO DE SALUD DEL PERSONAL ACADÉMICO JUBILADO  DE LA 
UAPA/UASLP NOVIEMBRE 2016



LIMIT ANT ES PARA DESPLAZ ARSE DEL PERSONAL ACADÉMICO JUBILADO DE LA UAPA /UASLP NOVIEMBRE, 

2016

SI
75.85 % (157)

NO CONTESTARON 

14.49 % (30)

NO
9.66 % (20)



MORBILIDAD DEL PERSONAL ACADÉMICO JUBILADO DE LA UAPA/UASLP

NOVIEMBRE, 2016

NO  

CONTESTARON 
34.78 %  (72)

ENFERMOS

56.04% (116)

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA

TOTAL DE ENCUESTADOS 207



MORBILIDAD DEL PERSONAL ACADÉMICO JUBILADO DE LA UAPA/UASLP NOV 2016

HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

SISTÉMICA 

52.59 %  (61)

DIABETES 

MELLITUS 

28.45%  (33) 

OTRAS

18.97 %  (22)
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DIRECTRÍCES
1. EDUCACIÓN PARA LA SALUD:  COADYUVAR EN LA PREVENCIÓN Y CONTROL DE LA 

ENFERMEDAD A TRAVÉS DE LA ORIENTACIÓN.

2. RECOMENDACIONES ANTE SITUACIONES DE ALARMA

3. APOYAR LA DIFUSIÓN DE TRÁMITES PARA EL EJERCICIO DE LAS PRESTACIONES DE GASTOS 
MÉDICOS MENORES Y GASTOS MÉDICOS MAYORES.

4. USO DE LA PAGINA WEB PARA LA DIFUSIÓN DE INFORMACIÓN



ACCIONES

➢ELABORACIÓN DE GUÍAS:

PRÁCTICAS SALUDABLES (ALIMENTACIÓN, EJERCICIO)

VIGILANCIA EN LA TOMA DE MEDICAMENTOS.

➢ELABORACIÓN DE FLUJOGRAMAS 

RECONOCIMIENTO Y ORIENTACIÓN ANTE SIGNOS DE ALARMA

DIRECTORIO TELEFONOS DE EMERGENCIA Y HOSPITALES.



ACCIONES

➢DIFUSIÓN DE INFORMACIÓN DE PROCEDIMIENTOS ESTABLECIDOS PARA EL GOCE DE 
PRESTACIONES:

GASTOS MÉDICOS MENORES    

GASTOS MÉDICOS MAYORES

ORIENTACIÓN DE TRÁMITES PARA AYUDA EN LA COMPRA DE LENTES,  MATERIALES Y APARATOS 
ORTOPÉDICOS Y AUDITIVOS, REBASE DE COBERTURA DE GASTOS MÉDICOS POR 
HOSPITALIZACIÓN)



ACCIONES

➢IDENTIFICACIÓN DE SITUACIONES QUE REQUIEREN ORIENTACIÓN EN RELACIÓN A 
PRESTACIONES MÉDICAS ISSSTE.

➢INVITACIÓN A INTEGRARSE A LA COMISIÓN. 


