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Moderador
Notas de la presentación
ULIO



ORDEN DEL DÍA:
• Registro de asistentes

• Homenaje a jubilados fallecidos

• Reconocimiento al trabajo de la Sra. Rosalba Castillo Vda. de Chávez

• Invitación a clase de acondicionamiento físico

• Cápsulas de la salud

• Instalación legal de la Asamblea

• Informe de tesorería 

• Comida del Día del Maestro

• Comida de Fin de Año

• Elección de delegados

• Asuntos generales

• Próxima asamblea e informe anual



DESCANSEN EN PAZ

Biol. Nicolás Vázquez Rosillo 07/may/2024 

Prof. Gabriel Fernando Romo García 08/may/2024

Lic. Arturo Villegas Rubalcaba 26/jun/2024
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RECONOCIMIENTO AL TRABAJO DE LA SRA. 
ROSALBA CASTILLO VDA. DE CHÁVEZ
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 Fecha de Jubilación: 15 de mayo de 2024
 Años de trabajo: 38



ACONDICIONAMIENTO FÍSICO
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QFB María de la Consolación Rodríguez de la Torre

COMISIÓN DE SALUD



COMISIÓN DE SALUD

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO

Como saben, esta actividad se realiza de 
forma presencial en las instalaciones de la 
Asociación (Sierra de las Minas # 145 Lomas 4°
Sec.) Y de forma virtual por la plataforma de 
ZOOM), en un horario de 11:00 a 12:00 h de 
martes a viernes. 



COMISIÓN DE 
SALUD

Contamos con los materiales y el 
equipo necesario que nos ha 
proporcionado la Asociación.

El entrenador sigue siendo el LEF 
FRANCISCO ISRAEL GODÍNEZ ROJAS, 
que semestre a semestre nos 
proporciona un calendario de 
actividades acorde con nuestros 
requerimientos . 



COMISIÓN DE 
SALUD

Me da gusto comentarles que se han 
incorporado tres compañeros más al 
grupo y como ya les había contado 
anteriormente, es un grupo muy 
alegre y amistoso por lo que además 
de las clases realizamos algunas 
convivencias para festejar a los 
cumpleañeros 



COMISIÓN DE SALUD
CAMPAMENTO

En la asamblea de enero, les informamos que para cerrar el año escolar se planearía otro
campamento como el del año pasado.

Se hizo la invitación para todos en la asamblea de abril y posteriormente a través de WhatsApp se
envió toda la información necesaria, así que los días 17 y 18 del presente nos iremos al campamento
TLACHTI (Sierra de Álvarez) dónde disfrutaremos de actividades recreativas, deportivas , una fogata y
comidas preparadas por cocineras tradicionales.



Para unirse a esta actividad, solo tienen que 
llamar a la Asociación con Rosy Cuevas quien les 
proporcionará la información necesaria. 

Los invitamos, estamos seguros que obtendrán 
muchos beneficios.



CÁPSULAS DE LA SALUD
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Dra. Angelina González Hurtado



CÁPSULAS DE LA SALUD
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APAJ 

VOCALÍA 

DE  

SALUD

Conferencias

Cápsulas 
para la salud



CÁPSULAS DE LA SALUD
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Cápsulas para la salud

•Cápsula 01: Fatiga pandémica

•Cápsula 02: Manejo de emociones

•Cápsula 03: Vejez, pandemia y soledad

•Cápsula 04: Flexibilidad mental

http://jubiladosuaslp.com/wp-content/uploads/2021/02/2021-02-02-Fatiga-pande%CC%81mica.pdf
http://jubiladosuaslp.com/wp-content/uploads/2021/02/2021-02-25-C%C3%81PSULA_02-Manejo-de-emociones.pdf
http://jubiladosuaslp.com/wp-content/uploads/2017/03/2021-04-26-C%C3%81PSULA_03-Vejez-pandemia-y-soledad.pdf
http://jubiladosuaslp.com/wp-content/uploads/2017/03/2021-06-10-Capsula-para-la-salud_flexibilidad-mental.pdf


CÁPSULAS DE LA SALUD
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CONFERENCIA ANTERIOR

“CUIDADO DEL SUEÑO”

Mtro. en Gerontología

Ignacio Antonio López García
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo 

Día 30 de Mayo 2024

VER EN PAGINA DE APAJ



CÁPSULAS DE LA SALUD
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PRÓXIMA CONFERENCIA

“USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS”

DRA. ELENA OLVERA HERNÁNDEZ

Dra. En Tecnología Educativa y Mtra. en Toxicología

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo

Día 29 de agosto del 2024

Hora: 5:00 pm

Vía Zoom y Facebook



CÁPSULAS DE LA SALUD
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Cápsulas para la salud y Conferencias Mensuales

Página de APAJ, Ventana de SALUD y  CONFERENCIAS

Página de APAJ en facebook

Comentarios y sugerencias a través de WhatsApp de la APAJ



CÁPSULAS DE LA SALUD
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GRACIAS POR SU AMABLE  ATENCIÓN

Dra. Angelina González Hurtado
APAJ Vocalía de Salud



INFORME DE TESORERÍA
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M.I. Héctor Salado Martínez



INFORME DE TESORERÍA
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INFORME DE TESORERÍA
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CAMBIO NETO AL PATRIMONIO CONTABLE



INFORME DE TESORERÍA
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INGRESOS 
FEBRERO Y MARZO
• No hubo

ABRIL
• Se recibió depósito de  $213,751.60 aportación anual actividades culturales y recreativas
• Se recibió depósito de  $ 571,806.82  aportación anual festejo día del maestro

MAYO
• Se recibió depósito de $120,637.88 cuotas sindicales y retroactivo mes de marzo

JUNIO
• Se recibió depósito $112,358.84 cuotas sindicales mes de abril



INFORME DE TESORERÍA
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PRÉSTAMOS
Febrero
• 1 préstamo  $20,00.00
Marzo
• No hubo préstamos
Abril
• 1 préstamo $11,000.00
Mayo
• 3 préstamos  $25,000.00 c/u
• 1 préstamo   $6,000.00

Junio
• 1 préstamo  $25,000.00
• 1 préstamo  $15,000.00
• 1 préstamo  $12,000.00



INFORME DE TESORERÍA
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EVENTO DIA DEL MAESTRO
Total asistentes 604
Renta Salon (VILLA DANIELLI) 410,872.00$       
Música 27,840.00$         
Vinos 40,256.85$         
Regalos 92,371.00$         
Gastos varios (arreglos mesas, valet parking,flete, equipo de sonido) 40,020.00$         
Total evento San Luis Potosi 611,963.85$       

Evento Foraneos
Renta Salones (Valles, Matehuala, Rioverde Inlcuye platillos) 29,654.00$         
Viaticos 38,351.11$         
Renta Música (Matehuala) 4,640.00$          
Total 72,645.11$         

Total Eventos 684,608.96$       
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 Fecha: 9 de mayo
 Lugar: Villa Danielli
Total de asistentes: 604
Gastos
Pago salón: $ 410,872.00
Música: $ 27,840.00
Vinos: $ 40,256.85
Regalos: $ 92,371.00
Gastos varios (arreglos mesas, valet parking, 

flete, equipo de sonido) : $ 40,020.00
Total evento San Luis Potosí: $ 611,963.85

COMIDA DEL DÍA DEL MAESTRO
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COMIDA DEL DÍA DEL MAESTRO
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Gastos
Renta Salones 

(Valles, Matehuala, Rioverde, incluye platillos): $ 29,654.00
Viáticos: $ 38,351.11
Música (Matehuala) $ 4,640.00
Total eventos unidades foráneas: $ 72,645.11

COMIDA DEL DÍA DEL MAESTRO
UNIDADES FORÁNEAS
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COMIDA DEL DÍA DEL MAESTRO
UNIDADES FORÁNEAS

Rioverde Cd. Valles Matehuala
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Fecha: 5 de diciembre
Lugar: Villa Danielli
Ameniza: Orquesta Jazz Capri

COMIDA DE FIN DE AÑO
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COMIDA DE FIN DE AÑO
UNIDADES FORÁNEAS

Rioverde
10 de diciembre
Salón anexo al restaurant del Hotel María Dolores (por definir)

Ciudad Valles
11 de diciembre
Lobby de Tamagib del Hotel Valles (por definir)

Matehuala
13 de diciembre
Salón de eventos “La Querencia” (por definir)



ELECCIÓN DE DELEGADOS Y MESA DIRECTIVA
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 DELEGADOS
 Publicación de convocatoria: 5 de agosto
 Fecha límite para inscripción de participantes: 19 de agosto
 Votaciones: 23 de agosto

MESA DIRECTIVA
 Publicación de la convocatoria: 25 de septiembre
 Votaciones: 10 de octubre



ASUNTOS GENERALES
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 Presea Rafael Nieto pendientes de recoger
 Correos rechazados
 Pólizas y credenciales de Seguro de Gastos Médicos Mayores 

de jubilados en unidades foráneas 



PRÓXIMA ASAMBLEA E INFORME ANUAL
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•17 de octubre de 2024



MESA DIRECTIVA 2022-2024

Gracias
33UNIDAD, DIGNIDAD  Y RESPETO
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